RADELN

GEGEN DEPRESSION

Dazu ladt die Radgruppe des Leipziger
BUndnisses gegen Depression ein. Seit
Dezember 2015 treffen sich jeden zweiten
Donnerstag Depressionsbetroffene und
Interessierte fUr ca. eine Stunde auf einer
festen Runde durch Parkanlagen und
den Auwald (Richtung

Cospudener See und

zuruck). Die Teilnahme

ist kostenfrei. (‘}6% ; i

Zeit und Treffpunkt:
15 Uhr am Musikpavillon im Clara-Zetkin-
Park, http://www.musikpavillon-leipzig.de/

Termine (fortlaufend):

17.09.2020 | 01.10.2020 | 15.10.2020 | 29.10.2020
12.11.2020 | 26.11.2020 | 10.12.2020 | 23.12.2020
07.01.2021 | 21.01.2021 | 04.02.2021 | 18.02.2021
Alle aktuellen Termine auf unserer Website:
www.buendnis-depression-leipzig.de

Kontakt:

Gert Treuter gert.treuter@googlemail.com
0176/ 96 42 49 43

Eine ehrenamtliche
Initiative vom
Leipziger Bundnis
gegen Depression e.V.




